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Sted dato

Demensaksjonen 2026
Neste uke/dato arrangerer Nasjonalforeningen for folkehelsen Demensaksjonen.  I år går inntektene til lokal innsats og forskning på barnedemens.

Vi i NN helselag /demensforening vil i år oppfordre alle i NN (navn på sted/kommune) om å støtte opp om arbeidet for å bekjempe demens når vi kommer rundt med innsamlingsbøssene. 

Utfordring for samfunnet - tragedie for dem som rammes  
Demens er en dødelig hjernesykdom som griper brutalt inn i hverdagen til den som selv har en demens og familiene deres. Det kreves stor innsats i årene som kommer før vi kan stoppe eller bremse barnedemens og andre demenssykdommer.  

Frivillighet og forskning – hånd i hånd 
Demensaksjonen foregår fra 21. til 27. september, og gir deg mulighet til å støtte lokal frivillig innsats og forskning. I år går midlene vi samler inn i Demensaksjonen til forskning på barnedemens. Men for å komme dit, må det mer forskning til. Med din gave kan dyktige forskere gjøre sitt ytterste for at færre får demens, og vi kan hjelpe dem som er rammet til å mestre hverdagen.  

Ta vel imot bøssebærerne og bli med på å stoppe demens! 
Hver krone teller! 

Du kan også sende ditt bidrag direkte med Vipps til 2216/lokallagets vippsnummer 
FAKTA

· I dag har over 100 000 mennesker i Norge demens, og antallet vil trolig dobles fram mot 2040.
· Barnedemens skyldes en rekke sykdommer, og betegnelsen brukes siden disse barna får de samme alvorlige symptomene på demens som voksne. Det finnes mange alvorlige og sjeldne sykdommer som medfører barnedemens.
· Demens fører til dårlig hukommelse, problemer med daglige gjøremål og personlighetsendringer.

· Nasjonalforeningen for folkehelsen er interesseorganisasjon for personer med demens og deres pårørende.

(Kontaktinformasjon til lokallaget)

