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PROTOKOLL FRA LANDSMØTE 5. – 7.JUNI 2026 

 

Thon Hotel Storo, Oslo 

FREDAG 5. JUNI  

1. Konstituering 

 

 

1.1 Godkjenning av innkalling  

 

Vedtak:  

Innkalling godkjennes ved akklamasjon. 

 

1.2 Valg av dirigent 

 

Vedtak:  

Simen Saxebøl velges som dirigent ved akklamasjon. 

 

1.3. Godkjenning av delegater 

Simen Saxebøl veiledet opprop via GoPlenum. 208 stemmeberettigede til stede.  

 

Vedtak:  

Landsmøtet godkjenner antall delegater ved akklamasjon. 

 

1.4 Forslag til forretningsorden  

Landsstyrets innstilling til forretningsorden for landsmøtet 2026:  

 

Vedtak:  

Forretningsorden godkjennes ved akklamasjon. 

 

1.5.  Valg av referenter 

 

Vedtak:  

Ninna Gram og Kurt-Henning Johnsen velges som referenter ved akklamasjon. 

 

1.6. Valg av protokollunderskrivere 

 

Vedtak:  

Wenche Størseth og Berit Sundet velges til å signere protokollen ved akklamasjon. 
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1.7 Valg av tellekorps 

 

Vedtak:  

Jon-Richard Haugen, Bente Hagen, Kai Roger Vatne, Frode Mo og Per-Olaf Fure velges som 

tellekorps ved akklamasjon. 

 

1.8  Valg av redaksjonskomiteer  

 

Redaksjonskomite for handlingsprogram og resolusjoner 

 

Vedtak:  

Marit Dille (leder), Glenn Due Sørensen og Tordis Søvik Johansen. Sekretær: Tone Torgersen 

– velges ved akklamasjon.  

 

Redaksjonskomite for vedtekter 

 

Vedtak:  

Åshild Nordnes (leder), Beret Løype og Ole-Sigurd Fidjestøl. Sekretær: Ninna Gram – velges 

ved akklamasjon. 

 

 

 

2. Rapport 2022-2026 

Espen Løftingsmo fra sentralstyret la fram landsstyrets rapport for 2022-2026. 
 
Vedtak: 

Landsmøtet godkjenner Rapport 2022-2026 ved akklamasjon.  
 
 

 

LØRDAG 6. JUNI  

 

3. Resolusjoner og innkomne forslag 

 

3.a Resolusjoner 
 

3.1 Bedre folkehelse og redusert ulikhet i sosial helse for barn og unge 

 

Innledning ved Asborg Leirdal Kjærvik, sentralstyret 

 

Vedtak:  

Landsmøtet vedtar Resolusjon 3.1 Bedre folkehelse og redusert ulikhet i sosial helse for 

 barn og unge ved akklamasjon. 
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3.2. Demensforskning 

 

Innledning ved Asborg Leirdal Kjærvik, sentralstyret 

 

Vedtak: 

 Landsmøtet vedtar Resolusjon 3.2 Demensforskning ved akklamasjon. 

 

 

3.3. Likeverdig tilgang til helsetjenester – fremmet av Østfold fylkeslag 

 

Innledning ved Åshild Nordnes, sentralstyret 

 

Vedtak: 

 Landsmøtet vedtar Resolusjon 3.3 Likeverdig tilgang til helsetjener ved akklamasjon. 

 

3.4 Kvinnehjerte – fremmet av Valestrand helselag, Seim helselag, Rosendal helselag,  

Forlandsvåg helselag, Alversund helselag, Hosanger helselag og Meland helselag 

 

Innledning ved A.Rita Tveiten, Landsstyret 

 

Vedtak: 

Landsmøtet vedtar resolusjon 3.4 Kvinnehjerte ved akklamasjon. 

 

 

3.b Innkomne forslag 

 

Forslag om forenkling av dagens styringsstruktur – fremmet av Stavanger helselag 

 

Innledning ved Åshild Nordnes, sentralstyret 

 

 

Vedtak: 

Landsmøtet vedtar ved akklamasjon å oppnevne et organisasjonsutvalg for neste 

landsmøteperiode.  

 

Organisasjonsutvalget skal innhente kunnskap og synspunkter, og på bakgrunn av dette 

gjennomføre en helhetlig analyse av styrings- og organisasjonsstrukturen i Nasjonalforeningen.  

 

Endelig mandat for utvalgets arbeid fastsettes av sentralstyret ved opprettelse av utvalget, med 

henblikk til innspill til mandat for organisasjonsutvalget. 
 

Organisasjonsutvalgets forslag til mulige endringer skal fremlegges for landsmøtet i 2030. 

 
 

 



 
 
 

 
 

Side 4 av 7 

 

4. Handlingsprogram  

Innledning ved Glenn Due Sørensen fra landsstyret/handlingsprogram-komiteen. 
 

 

 

1. Endringsforslag fra Stavanger helselag 

Forslagsstiller Hild Sømnes, Stavanger helselag. 

 

Tilføyelse/presisering til linje 919:  

"Fremme folkehelse gjennom lokale aktiviteter over hele landet for målgruppene barn og 

unge, voksne og eldre ut fra behovene lokalt." 

 

Vedtak:  

Endringsforslaget vedtatt ved akklamasjon. 

 

2. Endringsforslag fra Digermulen helselag 

Forslagsstiller Pernille Gjernes Bilde, Digermulen helselag:  

 

Tilføyelse til linje 987 …. formidle informasjon på bokmål, nynorsk, samisk, kvensk og andre 

språk. 

 

Vedtak:  

Endringsforslaget vedtatt med 137 mot 61 stemmer. 

  

 

Endelig vedtak:  

Landsmøtet vedtar Handlingsprogram for perioden 2026–2030 ved akklamasjon, med 

endringer som anført. 

 

 

 

5. Vedtektsendringer 
 

Innledning ved Åshild Nordnes, sentralstyret/vedtektskomiteen. 
 

Møteleder presiserte innledningsvis at forslag til ny ordlyd om valgkomite i paragraf 16.2 … 
«skal ikke ha verv i samme styre» om vedtatt også vil gjelde øvrige paragrafer i vedtektene 

som omtaler valgkomiteer. 

 
 

1.  Endringsforslag: Forslag til presisering/tilføyelse i gjeldende paragraf 19 fremmet av 

styreleder Dag Thelle, for å ivareta valgkomiteens innstilling til behandling i møtets sak 6, 

utarbeidet i samsvar med ordlyd i gjeldende vedtekter 2022-2026: 
 

Vedtektsendringene trer i kraft etter at landsmøtet 2026 er hevet. 
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Vedtak: 

Endringsforslaget ble vedtatt med 176 mot 19 stemmer (22 stemmer blankt). 

 

2. Endringsforslag fra Oslo demensforening, fremmet av Inger Molvik:  

 Beholde eksisterende ordlyd i vedtektenes paragraf 3.2:  

 Nasjonalforeningen er partipolitisk uavhengig og livssynsåpen vs. landsstyrets  

 innstilling på «livssynsnøytral» 

 

Vedtak: 

Forslaget om å beholde eksiterende ordlyd i paragraf 3.2 ble vedtatt med 119 mot 76 

stemmer (22 stemmer blankt). 

 

 

Endelig vedtak:  

Landsmøtet vedtar landsstyrets innstilling til vedtektsendringer med 193 mot 1 stemme (23 

stemmer blankt), med endringer som anført. 

 

 

SØNDAG 7. JUNI 

 

6. Valg  
 

6.1 Forslag til sentralstyre 2026–2030 
Leder av valgkomiteen for perioden 2022–2026, Marit Slettum, la fram komiteens innstilling til 

nytt sentralstyre.  

Tilstedeværende kandidater presenterte seg. 

Følgende var innstilt fra valgkomiteen: 

 

   

Navn Verv Fylke Tidligere 

funksjonstid 

H/DF 

Gjenvalg     

Anne Grethe Sirevåg Nestleder Rogaland 2018-2026 DF 

Espen Løftingsmo Medlem Troms  2018-2026 HL 

Marit Dille Medlem Trøndelag 2024-2026 (vara 24-

25) 

DF 

Nyvalg     

Erling Behrens Medlem Innlandet  DF 

Rita Tveiten Medlem Hordaland  HL 

Arild Sæbø Medlem Agder  DF 

Navn Verv Fylke 

Geir Riise Leder Oslo 
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Khadra Yasien Ahmed Medlem Oslo/Bergen  DF 

     

Lilly Gunn Nyheim 1. vara Møre og 

Romsdal 

 DF/HL 

Jens Henrik Wølke Friis 2. vara Sogn og 

Fjordane 

 HL 

Stein Aune 3. vara Østfold  DF 

 

Vedtak: 

Landsmøtet vedtar i sin helhet valgkomiteens innstilling på sentralstyre, ved   

akklamasjon: Geir Riise velges som styreleder, Anne Grethe Sirevåg, Espen Løftingsmo, Marit 

Dille, Erling Behrens, Rita Tveiten, Arild Sæbø og Khadra Yasien Ahmed velges til styret, med 

vararepresentanter Lilly Gunn Nyheim, Jens Henrik Wølke Friis og Stein Aune. 

 

6.2  Forslag til kontrollkomite 2026-2030 
 

Nils Halvard Bråthen:    Medlem av kontrollkomiteen 2018-26.     
                   Banksjef i Skue Sparebank, Nesbyen. Tidligere medlem  
                    av styret til Tubfrim.    
    
Odd Johan Dalby:    Pensjonist. Jobbet i posten i hele sitt yrkesaktive liv.   
                 Kasserer i Ringsaker demensforening i 6 år. Medlem av  
         kontrollkomiteen 2022-26.   
  
Sjur Skjævesland:  Jurist med variert juridisk erfaring siden 1987. Er  

    nå daglig leder Barneverns- og helsenemnda i  
   Innlandet. Diverse politiske verv i styrer  
    og valgkomiteer på lokalt, fylkeslokalt og  
    nasjonalt nivå siden 2004, samt menneskerettighetsarbeid. 

 

 
Vedtak: 

 Landsmøtet vedtar valgkomiteens innstiling på kontrollkomite ved akklamasjon. 
 

 

 

6.3 Forslag til revisor 2026-2030 

Nasjonalforeningen for folkehelsen bruker i dag Deloitte som revisor. De foreslås som revisor 
også for perioden 2026-2030. 
 

Vedtak: 

 Landsmøtet vedtar valgkomiteens innstilling på revisor ved akklamasjon. 
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6.4 Forslag til valgkomite 2026-2030 
Landsstyrets innstilling: 

 
Navn  Fylke  

 

Gjenvalg 

  

Anita Aalbu Sør-Trøndelag  

 

Nyvalg 

  

Gjermund Molund  Nordland 

Glenn Due Sørensen Østfold 

Marit Slettum  Innlandet 

 

Vara  

  

Margrethe Riple Ådland Hordaland 

Sonja Ekman Vestfold og Telemark 

Johanne Vik Karachristianidou Rogaland 

 

 

Vedtak:  

Landsmøtet vedtar styrets innstilling til valgkomité ved akklamasjon. 

 

 

 

 

 

11.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

Wenche Størseth   Berit Sundet 


