Sentralstyremote

torsdag 4 juni 2026, 09:00 - 11:00

Thon hotel Storo, Oslo - Mgterom 1

Deltakere

Styremedlemmer

Dag Thelle, Anne Grethe Sirevag, Ashild J. Nordnes, Asborg Leirdal Kjeervik, Espen Lgftingsmo, Lilly Gunn Nyheim, Inger-Lise Viljugrein,
Pauline Gundersen Nordbg, Marit Dille, Lene Haugerud

Ansatte

Bo Gleditsch (Generalsekreteer), Bente Hagen (administrasjonssjef, Fravaerende ved: 41/26),
Tone Poulsson Torgersen (fagsjef, Fravaerende ved: 38/26, 39/26, 40/26, 41/26), Jon Richard Haugen (assisterende generalsekreteer),
Anders Abrahamsen (Fravaerende ved: 35/26, 36/26, 37/26, 38/26, 41/26, 42/26), Ninna Gram (seniorradgiver/referent)

Moteprotokoll

35/26 Beslutning
Godkjenning av innkalling og saksliste

Dag Thelle

Vedtak:
Sentralstyret godkjenner innkalling og saksliste.

Fravaerende: Anders Abrahamsen

36/26 Beslutning
Innstilling til demensradet

Tone Poulsson Torgersen

Nasjonalforeningen for folkehelsens demensrad sitter for en firearsperiode fra landsmete til landsmgte. Det
inneveerende radet sitter til landsmegtet i juni 2026. Det skal saledes velges medlemmer til 3 sitte i Radet
for demens i perioden 2026-2030.

Radet for demens skal bidra til & etablere en kunnskapsmessig basis for organisasjonens arbeid innen
arbeidsomradet demens. Radet skal besta av atte personer, hvor halvparten skal ha pargrendeerfaring og
veere medlemmer i en lokal demensforening. Radet skal ha forsknings- og helsefaglig kompetanse.

Vedtak:
Sentralstyret innstiller til Landsstyret pa & vedta forslag til sammensetning av nytt Rad for demens for
perioden 2026-2030, slik presentert i mgtet.

Sak 36-26 Saksnotat innstilling nytt rad for demens.pdf

Fravaerende: Anders Abrahamsen

37126 Beslutning

Innstilling pa sammensetning nytt forskningsstyre demens og
internasjonalt fagfellepanel demens

Tone Poulsson Torgersen



Forskningsstyre demens

Nasjonalforeningen for folkehelsens forskningsstyre demens sitter for en firearsperiode fra landsmate til
landsmgte. Innevaerende forskningsstyre sitter til landsmatet i juni 2026. Det skal saledes velges
medlemmer til & sitte i forskningsstyret i perioden 2026-2030.

Forskningsstyret skal sammensettes av en styreleder, en nestleder og tre styremedlemmer. To av
medlemmene oppnevnes av Radet for demens hvorav den ene skal ha skal ha forskningskompetanse og
den andre pargrendeerfaring og veere medlem av en demensforening.

Fagfellepanel demens
Sentralstyret skal vedta kandidater til det internasjonale fagfellepanelet innen demensforskning.

Fagfellepanelet vurderer kvaliteten av forskningssgknadene som kommer inn til vart
Demensforskningsprogram. Pa denne maten ivaretas habilitet og profesjonalitet i tildeling av
forskningsmidler.

Fagfellepanelet har na sittet sin periode og et nytt panel ma velges for perioden 2026-2030. Panelet skal
besta av minst fire internasjonale fagpersoner hvorav én utnevnes som leder. Leder av panelet skal ha
tilsvarende professorkompetanse, og vedkommende skal helst ha erfaring fra tilsvarende
vurderingsarbeid.

Vedtak:
Sentralstyret oppnevner medlemmer til forskningsstyre demens og internasjonalt fagfellepanel, i samsvar
med forslagene redegjort for i saken.

Sak 37-26 Nytt forskningsstyre og fagfellepanel demens.pdf

Fravaerende: Anders Abrahamsen

38/26

Regnskap 2025 for Nasjonalforeningen for folkehelsens felleslegat

Bente Hagen

Sentralstyret vedtar disponering til ett eller flere av falgende formal: Hjerte- og karsykdommer, demens,
eldres helse og velferd, og forebygging og bekjempelse av andre folkesykdommer etter neermere
bestemmelse av sentralstyret.

Det er foretatt utdeling fra felleslegatet til hjerte-kar-forskning for regnskapsaret 2025.

Vedtak:
Sentralstyret godkjenner legatregnskap for 2025.

Sak 38-26 Legatregnskap 2025.pdf

Fraveerende: Tone Poulsson Torgersen (fagsjef), Anders Abrahamsen

39/26
Redegjorelse mot krav i apenhetsloven

Anders Abrahamsen

Apenhetsloven skal fremme virksomheters respekt for menneskerettigheter og anstendige arbeidsforhold,
samt sikre allmenheten tilgang pa informasjon.

Nasjonalforeningen for folkehelsen omfattes av loven, og har pa bakgrunn av loven plikt til & gjennomfere
aktsomhetsvurdering i trad med apenhetslovens krav. Nasjonalforeningen gjgr dette ved & vurdere faktiske

Beslutning

Beslutning



og potensielle negative konsekvenser vi mgter hos oss selv, hos forretningspartnere, eller i
leverandgrkjeden.

Nasjonalforeningen for folkehelsen er i 2026 ogsa resertifisert som Miljgfyrtarn-bedrift for tre nye ar.

Vedtak:
Sentralstyret vedtar redegj@relse mot krav i Apenhetsloven.

Sak 39-26 Apenhetsloven 2025.pdf
Sak 39-26 Vedlegg Miljgfyrtarn - mal og tiltak for Nasjonalforeningen for folkehelsen 2026.pdf

Fraveerende: Tone Poulsson Torgersen (fagsjef)

40/26 Orientering
HMS-rapport til styret

Jon Richard Haugen

Sentralstyret skal arlig gis orientering om HMS-arbeidet i organisasjonen. Sykefraveeret har i 2025 gkt noe,
og skyldes gkt langtidssykefraveer. Det er fokus pa & redusere sykefravaeret gjennom dialog og
tilrettelegging. Det har veert en positiv gkning i bruk av midler til kompetansestyrking blant ansatte.

Vedtak:
Sentralstyret tar rapporten HMS-rapport til sentralstyret til orientering.

Sak 40-26 Hms rapport til sentralstyret 2025.pdf

Fraveerende: Tone Poulsson Torgersen (fagsjef)

41/26 Diskusjon
Styreevaluering av perioden 2022-2026
Dag Thelle

Styret gjorde en samlet vurdering av sitt arbeid i perioden, med tanke pa landsmgteperioden som
avsluttes, samt innspill til det videre arbeidet med nytt styre. Styret draftet fremlagte spgrsmal vedrerende
sin opplevelse av styrets funksjon i perioden 2022-2026.

Vedtak:
Generalsekreteer tar med seg innspillene fra styret til videre arbeid i nyvalgt sentralstyre for perioden 2026-
2030.

Sak 41-26 Styre-evaluering spgrsmal.pdf

Fraveerende: Bente Hagen (administrasjonssjef), Tone Poulsson Torgersen (fagsjef), Anders Abrahamsen

42/26
Eventuelt

Fravaerende: Anders Abrahamsen



