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Representantforslag om gratis helsehjelp for barn 

Nasjonalforeningen for folkehelsen er en frivillig, humanitær organisasjon som jobber 

med folkehelse, forskning på hjerte- og karsykdommer og demens, og er 

interesseorganisasjonen for personer med demens og deres pårørende. 

Nasjonalforeningen for folkehelsen arbeider aktivt for å utjevne sosiale helseforskjeller. 
Barn skal ha tilgang til helsehjelp uavhengig av foresattes økonomi, og vi støtter Rødt i 
deres forslag om at prinsippet med gratis helsehjelp for barn også må inkludere 
nødvendige smertelindringsmidler som bedøvelseskrem og -plaster.  

Barns rett til smertefri behandling er en grunnleggende rettighet, og det er uakseptabelt 
at økonomiske barrierer skal hindre tilgang til nødvendig smertelindring. Vi støtter derfor 
forslaget om å endre forskriften slik at sykehusene ikke kan kreve egenandel for 
bedøvelseskrem og -plaster fra barn under 16 år. 

Vi er glade for at helseministeren i en uttalelse til TV2 den 16. februar er tydelig på at 
denne egenbetalingen vil bli fjernet fra og med sommeren 20251. Nasjonalforeningen for 
folkehelsen mener det er avgjørende at denne lovnaden følges opp, og at nødvendige 
endringer i forskriften gjennomføres, slik at sykehusene ikke kan kreve penger fra barn i 
forbindelse med behandling, inkludert bedøvelseskrem og -plaster.  

 

På vegne av Nasjonalforeningen for folkehelsen, 

 

Bo Gleditsch Camilla Haugstveit Warren 

Generalsekretær Politisk rådgiver 

 

 
1 Gratis Smertelindring for Barn i Norge: Vestre tar grep etter Rødt-kritikk og TV 2-sak 

https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/vestre-fikser-gratis-smertelindring-for-barn/17458889/

