Introduksjon av filmen Når demens utfordrer vennskapet
Demens kan føre til utfordringer i relasjoner og vennskap. Sykdommen kan blant annet føre til at den som har demens glemmer oftere, etter hvert tar mindre initiativ eller trekker seg tilbake. Personen endrer seg og oppfører seg annerledes enn før. Dette kan gjøre at venner blir usikre. Noen kan tolke mangel på initiativ som et tegn på at vennen kanskje er gått lei vennskapet. Andre venner kan kjenne på en egen sorg knyttet til at en man er glad i og bryr seg om har fått en alvorlig diagnose. 
I denne filmen møter vi tre vennepar som snakker om hvordan demenssykdommen utfordrer vennskapet og hva man kan gjøre for å bevare vennskapet etter hvert som sykdommen utvikler seg. 
Etter filmen vil vi presentere noen refleksjonsspørsmål som dere kan diskutere i gruppa/med sidemannen. Vi tar deretter en felles oppsummering til slutt. Så ønsker vi å minne dere om at det er viktig at dere er bevisste på å ikke dele for privat eller personlig informasjon om vennen deres. Dette for å beskytte integriteten til vennen din.
