Sentralstyremote
tir. 04 februar 2025, 12:00 - 15:30

Teams - digitalt mate

Deltakere

Styremedlemmer

Dag Thelle (Styreleder), Ashild J. Nordnes (styremedlem), Asborg Leirdal Kjeervik (styremedlem),

Espen Laftingsmo (styremedlem, Fraveerende ved: 10/25, 11/25, 12/25), Lilly Gunn Nyheim (styremedlem), Inger-Lise Viljugrein (styremedlem),
Pauline Gundersen Nordbg (styremedlem, Fravaerende ved: 6/25, 7/25, 8/25, 9/25), Ann-Connie Strifeldt (styremedlem), Mirjeta Emini (Varamedlem),
Bernt Lgvstad (Varamedlem)

Fraveerende: Anne Grethe Sirevag (nestleder), Lene Haugerud (styremedlem)

Sekretariat

Bo Gleditsch (Generalsekretzer), Jon Richard Haugen (assisterende generalsekreteer), Ninna Gram (seniorradgiver/referent)

Ansatte pa sak
Brit Eirin B@e Olssgn (organisasjonssjef, Til stede ved: 4/25, 7/25, 8/25), Tone Poulsson Torgersen (fagsjef, Til stede ved: 5/25, 6/25)

Moteprotokoll

1/25

Godkjenning av innkalling og saksliste

Styret godkjenner innkalling og saksliste. Referat fra styremgte 21.11. er godkjent digitalt.
Det ble meldt to saker til eventuelt.

2/25
Presentasjon av ny generalsekretaer.

Med ny styreleder, generalsekreteer og vara til sentralstyret, ble det i matet gjennomfart en felles
presentasjonsrunde for hele styret.

3/25
Vedtaksprotokoll 2024

Sentralstyret vedtok i 2024 a foreta en arlig gjennomgang av status i oppfglging av styrevedtak.
Sentralstyret tar vedtaksprotokoll 2024 til orientering.

Sak 03-25 Vedlegg Vedtaksprotokoll lands- og sentralstyret 2024.pdf
Sak 03-25 Saksnotat Vedtaksprotokoll 2024.pdf

4/25
Evaluering av lokallagsverkstedet 2024

Det avholdes nasjonalt lokallagsverksted midtveis mellom landsmatene.

Organisasjonssjefen gikk gjennom punkter i evalueringene fra lokallagsverkstedet i november 2024.
Responsen pa samlingen har veert veldig god: Totalt 89,8 prosent av de som har besvart undersgkelsen er
sveert godt forngyd med lokallagsverkstedet som helhet. Sekretariatet tar med seg innspill til mulige justeringer
i planlegging av neste verksted i 2028.



Sentralstyret tar saken til orientering.

Sak 04-25 Saksnotat evaluering av lokallagsverkstedet 2024.pdf
Sak 04-25 Vedlegg Evalueringsspgrsmal lokallagsverksted 2024 inkl fritekstsvar. pdf
Sak 04-25 Vedlegg Evaluering lokallagsverksted 2024 grafisk oversikt (1).pdf

Til stede: Brit Eirin Bge Olssgn (organisasjonssjef)

5/25
Nasjonalforeningens innspill til statsbudsjett 2026

Fagsjefen presenterte viktige milepaeler i prosessen mot kommende statsbudsjett. Nasjonalforeningen sender
krav til flere departementer, med saerlig fokus pa opptrappingsplan for den hiemmebaserte demensomsorgen,
flere sykehjemsplasser og styrking av helsestasjons- og skolehelsetjenesten, samt viderefgring av
tilskuddsordninger som Nasjonalforeningen mottar statte fra og eget krav om gremerket driftstilskudd til
organisasjonen.

Sentralstyret tar innspillene til statsbudsjett 2026 til orientering.
Sak 05-25 Saksnotat Innspill til statsbudsjett 2026.pdf

Til stede: Tone Poulsson Torgersen (fagsjef)

6/25
Saker og prosess inn mot Stortingsvalget

Fagsjefen presenterte tidsplan fram mot Stortingsvalget, og innhold i hovedkravene til Nasjonalforeningen pa
tema folkehelse, demens og frivillighet.
Styremedlemmer kom med innspill og @nsker basert pa lokale erfaringer med politisk pavirkningsarbeid.

Hovedsakene for Nasjonalforeningen for folkehelsens arbeid med stortingsvalget 2025 fglges opp i trad med
innspill fra sentralstyret.

Sak 06-25 Saksnotat Saker og prosess inn mot stortingsvalget.pdf

Til stede: Tone Poulsson Torgersen (fagsjef)

7/25
Soknad om hedersmerke (B-sak konfidensiell)

Sentralstyret statter hedersmerkekomiteens innstilling pa tildeling av hedersmerke.

Sak 07-25 Saksnotat sgknad om hedersmerke.pdf
Sak 07-25 Vedlegg sgknad om hedersmerke.pdf

Til stede: Brit Eirin Bge Olssgn (organisasjonssjef)

8/25
Tilfredshetsundersgkelsen 2025

Organisasjonssjefen redegjorde for plan for arets undersgkelse:

Landsstyret har som mal i satsningen Mot felles mal 2030, at minst 60% av de som har tillitsverv i
Nasjonalforeningen skal oppleve a ha gode verktay for sitt verv. Dette falges opp med en arlig kartlegging.
Undersgkelsen gar i ar ut tidlig i mars og i ar vil ogsa de som sitter i fylkesstyrene fa tilsendt
kartleggingssp@rsmal.

Sekretariatet tar styrets innspill til saken med i videre arbeid med arets undersgkelse.
Sak 08-25 Saksnotat Tilfredshetsundersgkelsen 2025.pdf

Til stede: Brit Eirin Bae Olssgn (organisasjonssjef)



9/25
Testamentariske gaver - fornyelse av fullmakter

| forbindelse med utskiftingen i sentralstyret 2024 er det behov for & fornye fullmakter til administrasjonen i
forbindelse med testamentariske gaver og pantedokumenter.

1. Generalsekreteer Bo Gleditsch og ass. generalsekretaer Jon Richard Haugen gis hver og en fullmakt til a
behandle og forplikte Nasjonalforeningen for folkehelsen i alle saker vedrgrende testamentariske gaver.

2. Generalsekreteer Bo Gleditsch og ass. generalsekretaer Jon Richard Haugen gis hver og en fullmakt til &
behandle og forplikte Nasjonalforeningen for folkehelsen i saker vedrgrende pantedokumenter.

Sak 09-24 Saksnotat Fornyelse av fullmakter (1).pdf

10/25
Oppfolging av landsstyrevedtak 17/24

Ny generalsekreteer gnsket noen avklaringer fra sentralstyret, for & sikre formalstjenlig ressursbruk og
igangsettelse av arbeidet med oppfelging av landsstyrets budsjettvedtak.

Sentralstyret draftet generalsekreteerens sparsmal og godkjenner forslag til referansegruppe for oppfelging av
redegj@relsen for landsstyret, med et forslag til endring av representant fra fylkeskontor. Generalsekretaeren
gis fullmakt til evt nadvendige justeringer i ansatte-representasjonen.

Sak 10-25 Saksnotat Oppfalging av vedtak landsstyret.pdf

11/25
Orienteringer

Sentralstyremedlemmene orienterer fra eget oppdrag som styremedlem.

Styremedlemmer orienterte om (deltakelse i) 100-arsjubileum Gaupne helselag og erfaringer med politisk
pavirkningsarbeid i kommune, samt innspill til fagmiljger/deltakelse i framtidsverksted.

Generalsekretaeren orienterte om status for organisasjonens synlighet i media og ny brosjyre om forskning.
Det prgves ut en ny "Bli frivillig-knapp" pa nettsidene og den nye digitale laeringsportalen med kurs for frivillige
og de med styreverv i organisasjonen, er na tatt i bruk med 223 brukere sa langt. Ny rutine for varsling, vedtatt
i landsstyret, ligger na tilgjengelig pa medlemsnett med tilhgrende skjema, og den nye folkehelsesatsningen
2025 har fatt egen landingsside pa medlemsnett. Landsmeateforberedelser til landsmeatet 5.-7. juni 2026 pa
Thon Storo hotell i Oslo, er na i gang og. Det blir hgringsrunde til lokallagene til sommeren om forslag til
handlingsprogram og vedtekter fra de nedsatte komiteene.

12/25
Eventuelt

To saker var meldt til eventuelt.

Sentralstyret ble oppfordret til & melde seg pa arrangementet for utdeling av Nasjonalforeningens
forskningspriser.
Tilstedeveerelse av ansatte i styrematene ble draftet, med enighet om at ansatte deltar pa sak i matene.



