
 

Samarbeid mellom det offentlige og 

frivilligheten 

Nasjonalforeningen mener at: 

• Frivilligheten er en ressurs og supplement til det offentlige – ikke en erstatning for 

lovpålagte tjenester 

• Samarbeidsavtaler gir klare rammer og trygghet for både frivillige og kommunen 

• Forutsigbare økonomiske rammer gjør frivilligheten sterkere og mer stabil 

Frivilligheten – et supplement, ikke en erstatning 

Frivilligheten skaper fellesskap, aktivitet og engasjement som styrker lokalsamfunnet. Vi gjør 

det best når initiativene kommer nedenfra, utfordrer og utvikler eksisterende tilbud, eller fyller 

behov som ikke dekkes. 

Det er viktig å understreke at frivillige ikke skal erstatte lovpålagte tjenester. Kommuner og 

fylker må invitere frivilligheten inn i prosesser og la oss bidra med det vi er gode på – ikke 

bestille gratis arbeidskraft. 

Hvorfor samarbeidsavtaler er viktige 

Samarbeidsavtaler mellom kommunen og frivillige organisasjoner sikrer forutsigbarhet og 

trygghet for alle parter. Avtalene beskriver hvem som gjør hva, hvordan ansvaret fordeles, og 

hvilke rammer som gjelder. 

For frivillige betyr dette: 

• Trygghet om at innsatsen blir brukt der den trengs mest 

• Mulighet til å planlegge aktiviteter over tid 

• Klare roller og forventninger som gjør samarbeid enklere og mer forutsigbart 

Forutsigbare økonomiske rammer 

Stabile og langsiktige finansieringsordninger gjør at frivilligheten kan blomstre. Det gir rom for å 

utvikle nye tilbud, delta i velferdsløsninger der behovene øker, og bidra til lokalsamfunnet på en 

effektiv måte. 

 

Eksempler på samarbeid med kommunen: 

• Aktivitetsvenn – frivillige skaper aktivitet og fellesskap for eldre 

• Demensvennlig samfunn – samarbeid for å gjøre lokalsamfunnet mer 

inkluderende for personer med demens 

 


