Sentralstyremote
tir. 29 april 2025, 12:00 - 16:00
Oscarsgate 36 B, Oslo

Deltakere

Styremedlemmer

Anne Grethe Sirevag (styremedlem), Asborg Leirdal Kjeervik (styremedlem), Ashild J. Nordnes (styremedlem),

Espen Lgftingsmo (styremedlem, Fravaerende ved: 24/25, 25/25), Inger-Lise Viljugrein (styremedlem), Lene Haugerud (styremedlem),
Ann-Connie Strifeldt (styremedlem, Fraveerende ved: 24/25, 25/25), Pauline Gundersen Nordbg (styremedlem), Lilly Gunn Nyheim (styremediem),
Dag Thelle (Styreleder)

Ansatte

Jon Richard Haugen (assisterende generalsekreteer, Til stede ved: 13/25, 14/25, 15/25, 16/25, 17/25, 18/25, 19/25, 20/25, 21/25, 22/25, 23/25, 24/25,
25/25, 26/25),

Bente Hagen (administrasjonssjef, Til stede ved: 14/25, 15/25, 16/25), Brit Eirin Bae Olss@n (organisasjonssjef, Til stede ved: 16/25, 18/25),

Jon Langballe (markedssjef, Til stede ved: 16/25, 22/25), Luisa Klaveness (fung.fagsjef, Til stede ved: 16/25, 23/25),

Randi Kiil (kommunikasjonssjef, Til stede ved: 15/25, 16/25),

Ninna Gram (seniorradgiver/referent, Til stede ved: 13/25, 14/25, 15/25, 16/25, 17/25, 18/25, 19/25, 20/25, 21/25, 22/25, 23/25, 24/25, 25/25, 26/25),
Bo Gleditsch (Generalsekreteer, Til stede ved: 13/25, 14/25, 15/25, 16/25, 17/25, 18/25, 19/25, 20/25, 21/25, 22/25, 23/25, 24/25, 25/25, 26/25)

Moateprotokoll

13/25

Godkjenning innkalling og saksliste
Dag Thelle

Protokoll fra styrematet 04.02.25 er formelt godkjent og signert.

Vedtak:
Sentralstyret godkjenner innkalling og saksliste.

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretzer), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo
Gleditsch (Generalsekretaer)

14/25
Arsregnskap 2024

Bente Hagen
Sentralstyret behandler forslag til arsregnskap.

Vedtak:
Sentralstyret innstiller til landsstyret pa & godkjenne arsregnskap for 2024.

Sak 14-25 Arsregnskap 2024.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretzer), Bente Hagen (administrasjonssjef), Ninna
Gram (seniorradgiver/referent), Bo Gleditsch (Generalsekreteer)

15/25

Sentralstyrets beretning
Bo Gleditsch

Sentralstyret gjennomgar utkast til beretning 2024.



Vedtak:
Sentralstyret godkjenner sentralstyrets beretning.

Sak 15-25 Sentralstyrets beretning 2024.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekreteer), Bente Hagen (administrasjonssjef), Randi Kiil
(kommunikasjonssjef), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo Gleditsch (Generalsekretaer)

16/25
Arsrapport 2024

Bo Gleditsch
Sentralstyret gjennomgar utkast til arsrapport 2024.

Vedtak:
Sentralstyret innstiller til landsstyret pa & godkjenne arsrapport for 2024.

Sak 16-25 Arsrapport 2024.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekreteer), Bente Hagen (administrasjonssijef), Brit Eirin
Bge Olssgn (organisasjonssijef), Jon Langballe (markedssjef), Luisa Klaveness (fung.fagsjef), Randi Kiil
(kommunikasjonssjef), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo Gleditsch (Generalsekretzer)

17125
Saksliste til landsstyremgatet juni 2025

Dag Thelle
Sentralstyret gjennomgar saksliste til landsstyremeatet i juni.

Vedtak:
Sentralstyret godkjenner saksliste for landsstyremgtet juni 2025 og innstiller til landsstyret pa styreleder Dag
Thelle som mateleder og Ninna Gram som referent.

Sak 17-25 Forslag til saksliste til landsstyremgte juni 2025.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekreteer), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo
Gleditsch (Generalsekretaer)

18/25
Tilfredshetsundersgkelse styremedlemmer 2025

Brit Eirin Bge Olssgn
Som del av landsstyrets satsning Mot felles mal 2030, kartlegges @nsker og behov for verktay, skolering og

veiledning gjennom en arlig sparreundersgkelse til styremedlemmer i lokallagene.
12025 har ogsa styremedlemmer i fylkesstyrene fatt tilsendt undersgkelse, etter @nske fra landsstyret.

Vedtak:
Sentralstyret tar saken til orientering og ber generalsekreteeren formidle og ta i bruk resultatene fra
undersgkelsen i det videre utviklingsarbeidet nasjonalt og lokalt.

Sak 18-25 Saksnotat Tilfredshetsundersgkelsen.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretaer), Brit Eirin Bge Olssgn (organisasjonssjef),
Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo Gleditsch (Generalsekretzer)



19/25

IT-forvaltning - Digitalisering og masterdata
Bo Gleditsch

Det vises til tidligere behandling i sentralstyret sak 33, 41 og 42/24 og landsstyret sak 16 og 17/24.

Som ledd i utviklingen av en ny digital strategi for hele organisasjonen har Nasjonalforeningen, i samarbeid
med IT-selskapet Knowit, gjennomfart et forprosjekt for & kartlegge navaerende situasjon og identifisere
forbedringsomrader. Denne orienteringen oppsummerer hovedfunn, anbefalinger og foreslatte tiltak.

Hovedfunn

- Manglende tydelig struktur og ansvarsfordeling for digitalisering og databruk.

- Ulike avdelinger jobber i siloer uten felles plan.

- Mange IT-systemer med overlappende funksjoner.

- Data lagres separat per avdeling uten helhetlig oversikt.

- Kontroll p& noen malgrupper (givere, medlemmer), men ikke andre (frivillige, pararende, forskere).

Anbefalinger

1. Etablere en sentral funksjon for IT-styring og datakoordinering.
2. Forbedre datakvalitet og sikre felles tilgang.

3. Forenkle og konsolidere IT-systemportefaljen.

4. Forbedre brukeropplevelse og gke digital kompetanse.

Status og neste steg

- Vurdering av videre bruk eller utskiftning av dagens kunde- og medlemsdatabase (CRM-lgsning) pagar.
- Behov er kartlagt i alle avdelinger.
- To aktuelle alternativer for kunde- og medlemsdatabase vurderes i lys av organisasjonens samlede behov.

Generalsekreteeren redegjgr for status i arbeidet.

Vedtak:
Styret tar informasjonen om forprosjektet for digital strategi til orientering og slutter seg til falgende
anbefalinger:

1. Det etableres en sentral funksjon for IT-styring og datakoordinering, med tydelige roller og ansvar.

2. Det arbeides videre med a forbedre datakvalitet og sikre felles tilgang til sentrale data.

3. Det settes i gang arbeid med a forenkle og konsolidere IT-systemportefgljen.

4. Brukervennlighet og digital kompetanse i organisasjonen styrkes gjennom nye Igsninger og
kompetansetiltak.

5. Arbeidet med vurdering av ny kunde- og medlemsdatabase viderefares, basert pa kartlagte behov og
vurdering av aktuelle alternativer.

Styret ber om a fa seg forelagt en oppdatert plan med forslag til videre fremdrift og investeringer i neste
styremate.

Sak 19-25 Saksnotat Digitalisering og masterdata.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretzer), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo
Gleditsch (Generalsekretaer)



20/25

Samarbeid med NTNU - opprettelse av Nasjonalforeningens
demens-forskningssenter
Bo Gleditsch

Det vises til tidligere behandling i sentralstyresak 33, 41 og 42/24 og landsstyresak 16 og 17/24.

| juni 2024 ble det skrevet avtale med Kavli-instituttet for nevrovitenskap ved NTNU om mulig opprettelse av et
eget demensforskningssenter i regi av Nasjonalforeningen for folkehelsen. Arbeidet med finansiering er na
gjiennomfart og det arbeides mot en apning av senteret til hasten.

Vedtak:
Sentralstyret tar saken til orientering.

Sak 20-25 Vedlegg Samarbeidsavtale_Kavli_NFF_10062024.pdf
Sak 20-25 Saksnotat Nasjonalforeningens demensforskningssenter.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretzer), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo
Gleditsch (Generalsekretaer)

21/25
Revidert budsjett - helhetlig styrking

Bo Gleditsch

Sentralstyret falger opp landsstyresak 17/24 og sentralstyresak 10/25.

Generalsekretzer redegjorde for prosessen sa langt, og mgtene i referansegruppen.
| samrad med referansegruppen har man landet pa felgende hovedomrader for tiltak for helhetlig styrking av
organisasjonen:

e Masterdata og digitalisering

¢ Internkommunikasjon og samhandling

e Kompetanseheving og onboarding

o Tilrettelegging for frivillighet og engasjement
e Pott for utjevning av skonomiske forskjeller
e Stillinger og personalpolitikk

De konkrete tiltakene innenfor hvert omrade behandles av sentralstyret i ekstraordineert styremgte 8. mai.

Vedtak:

Sentralstyret tar orienteringen om arbeidet med revidert budsjett og helhetlig styrking til etterretning.
Styret vedtar & avholde ekstraordinaert digitalt sentralstyremgte torsdag 8. mai, kl. 14-16, for & behandle
redegjgrelsen for helhetlig styrking av organisasjonen og innstilling til landsstyret.

Sak 21-25 Vedlegg Tiltak for helhetlig styrking.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretzer), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo
Gleditsch (Generalsekretaer)

22/25
Lilla sloyfe - status

Jon Langballe

Nasjonalforeningen for folkehelsen har inngétt en avtale om samarbeid rundt Lilla Slayfe til inntekt for lokalt
demensarbeid og demensforskning. Selskapet som distribuerer slgyfen er eid av familien Eliassen, kjent fra
NRK-serien med Oslo demensforenings eget kor. Nasjonalforeningen har eiendomsretten til begrepet Lilla
slgyfe dersom samarbeidet skulle opphgre.

Vedtak:
Sentralstyret tar saken til orientering.



Sak 22-25 Saksnotat Lilla Slgyfe.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekreteer), Jon Langballe (markedssjef), Ninna Gram
(seniorradgiver/referent), Bo Gleditsch (Generalsekreteer)

23/25

Forslag om nasjonalt demenssymbol - som skal baeres av
personer med demens
Bo Gleditsch

Akershus fylkesstyre har fremmet et forslag til landsstyret. Forslaget gar ut pa at en person som har en
demenssykdom skal bli tatt bedre hensyn til gjennom at en baerer et gjenkjennelig symbol.

Forslaget er draftet i organisasjonens erfaringspanel, bestdende av personer med demens og deres
pargrende, og med Nasjonalforeningens likepersoner, og i Radet med demens.

| disse draftingene har mulig uheldige konsekvenser av en slik merkebruk kommet opp. Det gjelder momenter
som etiske dilemma og risiko for gkt stigmatisering, samt risiko for utnyttelse av en sarbar gruppe. Det er
ogsa sett pa erfaringer fra Danmark som har prgvd ut et slikt merke.

Vedtak:
Sentralstyret innstiller, mot en stemme, til landsstyret & vedta at Nasjonalforeningen for folkehelsen ikke
innfarer et nasjonalt symbol for personer som har demenssykdom.

Sak 23-25, vedlegg 2.pdf
Sak 23-25 Saksnotat nasjonalt demensmerke.pdf
Sak 23-25, vedlegg 1.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretaer), Luisa Klaveness (fung.fagsjef), Ninna Gram
(seniorradgiver/referent), Bo Gleditsch (Generalsekretzer)

24/25

Endring i rutiner for gaver til 100-arsjubileer i lokallag
Bo Gleditsch

Ved 100-arsjubileer gis et gavebelgp fra organisasjonen sentralt til aktuelle lokallag. Dette belgpet har over
flere ar ikke veert justert.

Vedtak:

Sentralstyret vedtar gkt gavesats ved markering av lokallagenes 100-arsjubileer. Ny sats settes til 10. 000
kroner. Det etterbetales ogsa for alle lokallag som har hatt jubileer sa langt i 2025. Sekretariatet bes utfare det
praktiske.

Sak 24-25 Saksnotat @kt gavesats ved 100-arsjubileer lokallag.pdf

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretzer), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo
Gleditsch (Generalsekretaer)

Fraveerende: Espen Lgftingsmo (styremedlem), Ann-Connie Strifeldt (styremedlem)

25/25
Orienteringer

Sentralstyret orienterer fra sine verv som sentralstyremedlemmer.
Generalsekreteeren orienterer om nytt siden forrige styremate.

Eksempler pa god aktivitet og utvikling i lokallag ble bersmmet fra styremedlemmene. Styret er generelt stolt
av mengden god aktivitet som lokallagene deler pa Facebook og vilje til synliggjering og rekruttering i
organisasjonen. Det ble ogsa papekt viktigheten av at det pa alle niva i organisasjonen motiveres til
engasjere seg aktivt i saker som behandles i organisasjonens felles magter og samlinger.

Generalsekretaeren presenterte nytt fra sekretariatet siden forrige mate. Mye av dette er ogsa Isftet og delt i



sosiale medier.

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretzer), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo
Gleditsch (Generalsekretaer)

Fraveerende: Espen Laftingsmo (styremedlem), Ann-Connie Strifeldt (styremedlem)

26/25
Eventuelt

Til stede: Jon Richard Haugen (assisterende generalsekretzer), Ninna Gram (seniorradgiver/referent), Bo
Gleditsch (Generalsekretaer)
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