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	SØKNADSSKJEMA - TILSKUDD 
Folkehelsemidler 2026
NB! Alle felt i søknadsskjemaet må fylles ut.


Tilskuddsordningen har til formål å inspirere til og støtte tiltak innen organisasjonens innsats for bedre folkehelse. Områder for aktivitet det kan søkes om tilskudd er Med oss-aktiviteter og øvrig aktivitet for fysisk aktivitet samt sosiale møteplasser. Tiltakene/aktivitetene må være åpne for alle. Det gis ikke tilskudd til aktivitet som kun er for lokallagets medlemmer. 
Søknadsfrist for tilskuddsordningen varierer med hensyn til hvilket fylkeslag det søkes fra. Se frister på: https://nasjonalforeningen.no/medlemsnett/styre-og-stell/sok-om-midler/sok-om-tilskudd-til-lokale-folkehelseaktiviteter/
Det er satt av egne sentrale midler til oppstart eller drift av aktivitetene «Les med oss» og «Lek med oss» for barn og unge – se mer informasjon på medlemsnett. 
	DET FORUTSETTES AT TILTAKET/AKTIVITETEN DET SØKES MIDLER TIL ER I REGI AV LOKALLAGET

	Lag:
	Fylke:

	Kontaktperson:
	Tlf.:

	E-post: 

	Tiltak det søkes midler til (kryss av) 

	· Gå med oss!
· Andre fysiske aktiviteter (spesifiser): ___________________________________________
Kort beskrivelse:

· Strikk med oss!
· Andre sosiale møteplasser (spesifiser): _________________________________________
Kort beskrivelse:

· Spis med oss!
· Andre måltidsfellesskap (spesifiser): ___________________________________________
Kort beskrivelse:

· Frukt/matservering i skolen
Kort beskrivelse: _______________________________________

· Temakvelder/informasjonsmøter om folkehelse

· Særlig aktivitet i forbindelse med Folkehelseuka (tidligere Hjerteuka)
Kort beskrivelse: ___________________________________

· Annet
Kort beskrivelse: ______________________________________

	
	

	Kontonummer:
	
	Søknadssum:
	



Søknaden sendes til Nasjonalforeningen for folkehelsens fylkeskontor i: 
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