Nasjonalforeningen

for folkehelsen

Ung parerende til noen med demens?
Er du mellom 18 og 35 ar? Bli med i digital samtalegruppe

Mat andre som vet hvordan det er,
hvor du kan dele, lytte og fa stotte i et trygt fellesskap

Program heost 2026

Hvor: P& Microsoft Teams

Nar: kl. 18.00 - 20.00

Datoer:
26 aug.
30 sept. - med Kirsti Andreassen, veileder pa Demenslinjen
28 okt.

25 nov. - med Anne Rita @ksengard, lege og forskningssjef i

Nasjonalforeningen
16 des.

Pamelding: celine.haaland-johansen®@nasjonalforeningen.org



