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Høringsinnspill Tilskudd til aldersvennlig oppgradering av egen bolig 

Oslo, 3. august 2026 

Tilskudd til aldersvennlig oppgradering av bolig 

Nasjonalforeningen for folkehelsen er en frivillig, humanitær organisasjon som jobber med 
folkehelse, forskning på hjerte- og karsykdommer og demens, og er interesseorganisasjon for 
personer med demens og deres pårørende. 
 

Nasjonalforeningen for folkehelsen støtter forslaget til tilskuddsordningen til aldersvennlig 
oppgradering av egen bolig. Vi mener en slik ordning vil kunne bidra til at flere kan bo hjemme 
trygt. Under følger våre øvrige kommentarer til ordningen. 
 

Det er positivt at det foreslås at det gis tilskudd til oppgraderinger som bidrar til en mer egnet 
bolig for å støtte kognitiv fungering, i tillegg til fysisk. Samtidig ønsker vi å peke på at tiltakene 
som er listet under §4 i liten grad er oppgraderinger som støtter kognitiv funksjon. Eksempler på 
slike tiltak kan være skilting/merking av rom, sikre kontrast mellom gulv, vegger, dører og 
inventar, fremheving av elementer som lysbrytere og håndtak slik at disse er lette å se. 

Ordningen dekker tiltak som har en kostnad på over 80 000 kr, og inntil en fjerdedel av 
kostnadene opptil 75 000 kroner. Dette innebærer at det kreves en stor egenandel for å få 
gjennomført oppgraderinger som ordningen er ment å stimulere. Det er dermed en risiko for at 
noen av dem med størst behov er avskåret fra å søke om tilskudd. Nasjonalforeningen mener at 
ordningen må ha en tydelig sosial profil, slik at eldre med lav inntekt, svak låneevne og lite 
oppsparte midler kan benytte seg av den. Det bør vurderes om denne gruppen kan få dekket en 
større andel av kostnadene. Videre bør flere mindre tiltak kunne inngå i én samlet tiltakspakke 
som oppfyller beløpsgrensen. 

Det foreslås at Husbanken vil legge til rette for papirsøknader, slik at ikke-digitale brukere kan 
benytte seg av den. Tilsvarende vil gjelde for de som representeres med verge eller fullmakt. Det 
foreslås at Husbanken inntil videre ikke vil prioritere å utvikle en e-søknadsløsning med 
funksjoner for verge/fullmakt og vurderer at behovet for en slik løsning vil være relativt lavt.  

Nasjonalforeningen mener tilskuddsordningen bør evalueres etter en viss tid. Evalueringen bør 
blant annet se på hvem som har benyttet seg av ordningen, hvem som har falt utenfor og 
hvorvidt rammen er i samsvar med behovet. Videre bør den se på om det er behov for å utvikle 
digitale fullmaktsløsninger for søknader.  

På vegne av Nasjonalforeningen for folkehelsen  
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