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Høringsinnspill – NOU 2023:25 Omstilling til lavutslipp — 
Veivalg for klimapolitikken mot 2050 

Nasjonalforeningen for folkehelsen er en frivillig, humanitær organisasjon som jobber med 

folkehelse, forskning på hjerte- og karsykdommer og demens, og er en interesseorganisasjon for 

personer med demens og deres pårørende. 

Takk for muligheten til å komme med innspill. Vårt innspill dreier seg i hovedsak om fraværet 

av et helseperspektiv i omstillingen til lavutslipp.  

Klimaendringer har direkte og indirekte konsekvenser for folkehelsen, og det er nødvendig å i 

større grad anerkjenne og adressere denne sammenhengen i arbeidet med omstilling til 

lavutslipp. Ekstreme værhendelser, endringer i luftkvalitet, og påvirkning av matproduksjon er 

eksempler på faktorer som også kan påvirke helsen til befolkningen. 

FNs klimarapporter, samt relevante oversiktsartikler fra NEJM1 og BMJ2 viser tydelig at 

klimaendringer allerede påvirker menneskers helse på globalt nivå. I Norge vil dette 

manifestere seg gjennom økte skader, sykdommer, og psykiske helseproblemer som følge av 

ekstremvær, endringer i luft- og vannkvalitet, og andre klimarelaterte utfordringer. 

Utredningen setter søkelys på Norges overgang til et lavutslippsamfunn innen 2050. 

Klimaendringenes påviselige og potensielt alvorlige innvirkning på folkehelsen er et viktig 

argument for å også inkludere helseperspektivet når viktige veivalg innen klimapolitikken skal 

tas.  

På vegne av Nasjonalforeningen for folkehelsen,  

Mina Gerhardsen 

generalsekretær 
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